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en affaires. Elle loue un local au 4419, 
boulevard Saint-Laurent et aménage 
une épicerie où l’on peut acheter des 
fruits et légumes frais, du café, du thé, 
et, en vrac, de la farine d’avoine, des 
biscuits et des cornichons marinés, 

mais pas de viande. Les clients 
viennent sur place ou passent leurs 
commandes par téléphone et les 
livraisons se font avec une voiture 
tirée par un cheval.

Après l’école, les enfants viennent 
donner un coup de main. L’un d’eux, 
Sam, semble particulièrement doué 
pour les affaires. A l’âge de 14 ans, il 
est renvoyé de l’école et Ida, loin de 
s’en plaindre,  fait de lui son associé.

Ida Steinberg est emportée par 
une vilaine pneumonie en 1942. 
Sam prend alors les commandes 
jusqu’à sa mort, en 1978. Par la suite, 
des rivalités au sein de la famille 
conduisent l’empire tout droit vers la 
faillite, en 1992. Mais l’aventure aura 
quand même duré 75 ans.

Pour en savoir plus: HADEKEL, 
Peter et GIBBON, Ann. Steinberg, Le 
démantèlement d’un empire familial, 
Montréal, Libre Expression, 1990.

U n  e m p i r e  f o n d é  s u r  l e  P l a t e a u 

Pendant longtemps, la chaîne 
de supermarchés Steinberg, forte de 
ses 115 magasins, aura dominé le 
secteur de l’alimentation au Québec. 
Et c’est sur le Plateau que Steinberg 
a vu le jour. Mais rien alors ne laissait 
présager la naissance d’un empire.

La pionnière s’appelle Ida Roth, 
une frêle jeune femme née dans une 
modeste famille juive de Hongrie, en 
1884. Orpheline à l’âge de 13 ans, elle 
devient, cinq ans plus tard, lors d’un 
mariage arrangé, l’épouse de Vilmos 
Sternberg, un boulanger qui consacre 
plus de temps à ses études religieuses 
qu’à son commerce. C’est donc Ida 
qui doit pourvoir aux besoins de la 
famille.

À Montréal, la famille s’agrandit. 
Un nouveau-né en 1912 et un autre 
en 1914.  Puis le couple se sépare et 
c’est Ida qui a la garde des enfants. 
Ce qui l’incite, en 1917, à se lancer 
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Un magasin Steinberg dans les années 20. Ida Steinberg est assise derrière la 
caisse 

      

Le magasin Steinberg en 1940, d’après une peinture de Ben Dobrinski

On allait  
faire son Steinberg


